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4.3. Cadre de vie – Patrimoine culturel et paysager,  

curiosités, excursions, visites 
 
 
 
 

4.3.1. Patrimoine culturel et paysager 
 (Source : www.ccbk.org) 

 
 
« Côté mer », un littoral préservé 
 
Les communes de Cléder, Plouescat, Plounévez-Lochrist et Tréflez composent le bord de mer de la Communauté de 
Communes de la Baie du Kernic.  
La commune de Cléder s’étend sur environ 4 Kms alternant plages de sable fin, de rochers fantaisistes et anses de mouillage. 
Son littoral préservé, ses dunes protégées invitent à la détente, au sport ou à la découverte en proposant de multiples 
activités sur terre ou mer. 12 Kms de sentiers s’offrent à de splendides randonnées sportives ou ballades familiales, où la 
variété du paysage est sensible tout au long du parcours et le panorama marin, toujours changeant. 
Station balnéaire classée, Plouescat offre de vastes espaces préservés de la Baie du Kernic. Elle invite à la découverte du 
milieu marin et dunaire. C’est aussi un lieu privilégié pour la pratique d’activités nautiques telles que la voile ou le char à 
voile. 
Surplombant la Baie du Goulven, Tréflez domine la côte de Plouescat à Brignogan. C’est sur cette commune que se trouve la 
maison des dunes de Keremma, l’un des plus vastes cordons dunaires couvrant un territoire de 200 ha. Il est inscrit parmi les 
sites remarquables d’intérêt européen du point de vue floristique. Riche d’une histoire humaine qui a su maintenir ses dunes 
à l’état de nudité sauvage, il est le parfait exemple d’une histoire incessante entre l’homme et la mer. 
 
« Côté terre », un arrière pays riche 

 
La Communauté de Communes de la Baie du Kernic bénéficie d’un héritage particulièrement riche sur le plan architectural et 
historique. L’Eglise de Lanhouarneau, entre autres, est dotée d’un ossuaire inscrit à l’inventaire des monuments historiques. 
La civilisation du néolithique a laissé quelques beaux exemples de mégalithes comme les menhirs de Kergouara, Cam-Louis 
et Lannerien ou encore l’allée couverte de la Baie du Kernic. Celle-ci est complètement immergée à marée haute, le littoral 
étant, à l’époque, plus éloigné. Les superbes halles de Plouescat, datant du XVème siècle, sont enchâssées au milieu du bourg. 
La toiture à l’impressionnante charpente repose sur des piliers de chêne et de granit. Les vastes maisons disséminées dans 
les bois et les dunes de Keremma rappellent que le site était fréquenté vers la fin XIXème siècle par un groupe d’artistes 
peintres rassemblés autour de Louis Rousseau. 
Elle peut également se vanter d’avoir une production légumière de choix. Le climat doux en toute saison est propice au 
développement des cultures de choux-fleurs et d’artichauts. 
 
 
 
 

4.3.2. Curiosités, excursions, visites 
 
 

Les musées et visites 

• La ferme musée du Léon : un siècle d’évolution du monde paysan : fléaux, faux, charrues, batteuses, calèches, 
bâtiment d’exploitation et habitat ancien. (Tréflaouénan)  

• Le Rocher du Kernic : 150 m de circonférence, 15 m de hauteur  

• La maison des coquillages : une maison toute entière, tapissée jusqu’au plafond de milliers de coquillages 
multicolores... (Plouescat) 

• Kerguiduff : lieu historique où se déroula en 1793 une bataille sanglante opposant les léonards aux troupes 
républicaines du Général Canclaux. C’est aussi un centre de loisirs aménagé dans un espace naturel avec un plan 
d’eau.  

• La Maison des Dunes de Keremma 

• De nombreux circuits de randonnées sur toute la Communauté de Communes… 
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Les églises et autres monuments religieux 
 

• L’Eglise et la Fontaine de St Hervé de Lanhouarneau : Eglise dotée d’un clocher et d’un ossuaire inscrits à 
l’inventaire des monuments historiques et fontaine du saint patron de la paroisse. 

• La chapelle de Kerzéan à Plouescat 

• L’Eglise de Plounévez-Lochrist : L’Eglise actuelle date de 1873, le porche renaissance de 1769. C’est un beau 
monument en Kersanton, de style gothique flamboyant. Son clocher date de 1767 et est de style léonard à deux 
galeries. 

• La chapelle de Lochrist : elle a été reconstruite vers 1785 contre le massif clocher à tour carré (monument 
historique) du XIIIème siècle. 

• L’Oratoire de Kerizinien : d’architecture moderne, il est orné de splendides vitraux et d’un superbe chemin de 
croix. Il a été bâti en 1976. 

• Les calvaires, croix, fontaines… 
 
 
 

Les châteaux et Manoirs 
 

• Le château de Kergornadeac’h : édifié en 1620 sur l’emplacement d’un château fort, ne fût habité que pendant 
150 ans. Détruit volontairement par vanité, aujourd’hui, seuls les murs extérieurs existent ; les pierres des murs 
intérieurs furent utilisées pour construire les écuries voisines et des églises de la région. 

• Le château de Maillé : magnifique demeure du XVème siècle de style Renaissance, le château de Maillé est classé 
monument historique.  

• Le Manoir de Tronjoly : situé à flanc de coteau, il se compose d’un corps de logis et de deux ailes en retour 
d’équerre délimitant la cour d’honneur. Une esplanade bordée de balustres forme le quatrième côté. Tronjoly est un 
exemple de la persistance du flamboyant sur un bâtiment du milieu du XVème siècle. Propriété privée, son parc est 
ouvert tous les jours. 

• Le Manoir de Créac’h Ingar : situé près du bourg de Tréflaouénan, il date du XVIème siècle 
 
 

Les vestiges 
 

• Une Stèle de l’âge du fer au Toupet (à l’emplacement actuel du terrain de sport) (Tréflez) 

• Une allée couverte datant de la préhistoire, à Enez Vras (menacée par la mer) (Tréflez) 

• Un pont gaulois composé d’une double travée reposant sur une pile centrale, qui enjambe la Flèche à Pont-Lez, à 
la hauteur du Toupet (Tréflez) 

• Un tumulus (enterré) de l’âge de bronze, et une stèle surmontée d’une croix rustique de l’âge du fer à Toullouarn 
(Tréflez) 

• Les autres vestiges : moulins à eau, manoirs, calvaires, croix, dolmens (Plounévez-Lochrist) 




