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INTRODUCTION 
PRÉSENTATION DU PAYS DU CENTRE OUEST BRETAGNE (COB) 

 

 
Situé au cœur de la Région Bretagne et répartit sur 3 départements (Côtes d'Armor, Finistère et Morbihan), le Pays du Centre Ouest 
Bretagne se compose de 108 communes. 
Il est traversé d'Est en Ouest par la nationale 164 reliant Rennes à Châteaulin et bénéficie d'une ligne ferroviaire qui relie Carhaix – 
Plouguer à Guingamp. 
C'est le pays le plus étendu de Bretagne (3 264 km²), il est aussi celui dont la densité de population est la plus faible (32 habitants au km²). 
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Les 108 communes qui composent le pays se répartissent entre 10 communautés de communes (*) : 
� 4 communautés de communes situées dans les Côtes d'Armor : les communautés de communes de Callac, de Corlay, de Guerlédan et de 

Kreiz Breizh. 
� 5 communautés de communes situées dans le département du Finistère : celles du Pays de Châteauneuf (renommée communauté de 

communes de Haute Cornouaille récemment), du Poher, de Pleyben, des Monts d'Arrée, du Yeun Elez. 
� 1 située dans le département du Morbihan : la communauté de communes du pays du Roi Morvan qui regroupe les  cantons de 

 Gourin, Guémené sur Scorff et du Faouët. 
 
(*)  Dans le document présenté ci-après, l'essentiel des données est agrégé à l'échelle du Pays avec une analyse à l'échelle des différentes 

communautés de communes 




