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4.3. Cadre de vie – Patrimoine paysager, curiosités, excursions, 
  équipements de loisirs 
 
 
 
 

4.3.1 Patrimoine paysager, curiosités, excursions 
 
 

Patrimoine paysager 
 
 
La baie de Morlaix, un spectacle à tout instant 

 
Le paysage est constellé d’îlots et de rochers qui surnagent des flots, et le mouvement perpétuel de la mer se charge de 
redessiner les contours de la côte éclatée. Chaque îlot est une carte postale : l’Île Louet et son unique maison tourne le dos 
au Château du Taureau, tandis que l’Île Sterec, hérissée d’une végétation dense fait contraste avec l’Île Noire, aride et 
surmontée d’une tour carrée blanche et de son phare. Plus loin vers Carantec, l’Île Callot, merveille de la Baie, est accessible 
à pied par une petite route, quand la marée le veut bien, c’est à dire quelques heures par jour. Depuis le littoral, des 
promontoires naturels permettent de frôler les îlots : la Pointe de Penn Al Lan à Carantec ou la Presqu’île de Barnenez à 
Plouézoc’h, dominée par le plus imposant monument néolithique d’Europe, le Cairn de Barnenez, vieux de 7 000 ans. La Baie 
se prolonge dans les terres, par la Rivière de Morlaix, frontière naturelle entre le Léon et le Trégor, qui subit les effets de la 
mer jusqu’au centre de Morlaix.  

 
 

Le Trégor Finistérien, la nature grande et sauvage 
 

Ici, la côte serpente le long d’un rempart vertical habillé de bruyère et de fougères, tout juste perturbé par un sentier piéton, 
qui l’accompagne d’un bout à l’autre, en passant par la pointe de Beg ar Fry «le bout du nez» et par Milin Trobodec et son 
moulin niché au fond de la vallée du Prajou. À l’intérieur du pays, le granit travaillé par l’homme reprend ses droits. À 
Guerlesquin, petite cité de caractère, il est présent partout, autour de la place, centre de la ville. À Lanmeur, il forme une 
crypte parmi les plus anciennes de Bretagne. Et ailleurs, encore, il s’élève dans le paysage en édifices religieux dans le style 
Beaumanoir. La côte forme un trait d’union entre deux baies : La Baie de Morlaix, à partir de Primel-Trégastel et son chaos 
granitique de couleur ocre et la Baie de Lannion à partir de Locquirec, charmant petit port posé sur une presqu’île étroite. 

 
 

La route du Léon et du Trégor 
 

Ce passionnant itinéraire entraîne à la découverte d'un riche patrimoine tenu à l'écart des "sentiers battus". Châteaux 
féodaux, demeures classiques, élégants manoirs jalonnent cet itinéraire qui se prolonge vers le département voisin des Côtes 
d'Armor. Visites libres ou guidées, concerts, expositions, manifestations animent ce circuit historique passionnant et vivant 
agrémenté par la proximité de la mer, les tonalités éclatantes de la végétation et la douceur du climat. 
 

 
 

La ville de Morlaix, un trésor en Finistère 
 

Un des plus beaux patrimoines du Finistère : les maisons à Pondalez (maisons à pans de bois et demeures de pierre, jardins 
en terrasses), les venelles piétonnes, le théâtre baroque italien, une ville de nature, de culture et d’histoire… 
 
 

Curiosités, excursions, loisirs 
 
Les jardins 
 

- Les jardins de Suscinio (Morlaix) 
- Les jardins de la baie  

Le Parc Claude Goude, à la pointe de Pen al Lan (Carantec) 
Le jardin de Trogriffon (Henvic) 
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Les musées et visites 
 

 

� Le musée de Morlaix  
 

Le Musée de Morlaix se répartit aujourd’hui sur deux sites, la Maison à Pondalez et les Jacobins 
 
 
� Le musée du Loup – Le Cloître Saint Thégonnec 

 

Le seul musée consacré au loup. Le musée du loup se situe au Cloître Saint-Thégonnec. Petits et grands peuvent 
apprécier les aptitudes physiques, le mode de vie, le régime alimentaire du prédateur… mais aussi comprendre pourquoi 
et de quelle manière le loup a disparu de Bretagne 

 
 

� L’Ecomusée de la Métairie - Plouigneau 
 

L’Ecomusée de la Métairie de Plouigneau retrace un siècle (de 1870 à 1970) d’histoire d’un village trégorrois 
 
 

� Le cairn de Barnenez - Plouézoch 
 

Le cairn de Barnenez (Plouézoc’h), gros tumulus de près de 7000 ans, domine du sommet de la presqu’île de Kernéléhen, 
la rivière de Morlaix. A la fin du 5ème millénaire avant J.-C., les premiers paysans, installés dans ce bassin, édifièrent le 
plus grand cairn d’Europe.  

 
 
� Le Château du Taureau – Baie de Morlaix 

 

Histoire culturelle, historique, touristique, la visite du Château du Taureau est en soi une petite aventure. Une bonne 
demi-heure de traversée - avec vues imprenables sur les rives du Trégor, du Léon et les îles de la baie - prépare au 
mieux à la découverte de ce que pouvait être la vie quotidienne d’une garnison du XVIIème siècle. Après la traversée, 
c’est au coeur du Taureau que l’aventure se poursuit : du pont-levis aux terrasses, en passant par les casemates, les 
cellules des prisonniers, le logement du gouverneur..., la visite, ponctuée de panneaux thématiques et d’une frise 
historique permet de découvrir les conditions de vie que le château réservait à ses hôtes. 

 
 

� A Fer et A Flots, toute une journée de découverte 
 

Une excursion qui vous fera découvrir à pied, en autorail et en vedette, les paysages du Léon et la Baie de Morlaix. 
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4.3.2 Equipements de loisirs et gros plan sur le futur centre aquatique de  
 Plourin-les-Morlaix 
 
 Quelques Equipements de loisirs 
 

- Piscines (Morlaix, Plouigneau, Pleyber-Christ) 
- Parc de Langolvas (Concerts, événementiels, salons, …) 
- Espace du Roudour – Saint Martin des Champs (Concerts, …) 
- Centre équestre (Garlan, Guerlesquin, Morlaix, Plouégat Guerrand, Plougasnou, Plougonven, Plouigneau, 

Saint Thégonnec) 
- Théâtre (Morlaix) 
- FAR – Mai des Arts (Spectacle de rue, …) 
- Golf (Carantec) 
- Ecole de voile (Carantec, Locquirec, Plougasnou)  
- Canoë-kayak (Carantec, Henvic) 
- Plongée sous marine (Carantec, Plouézoc’h, Plougasnou) 
- Activité aériennes : West ULM (Morlaix), Morlaix ULM Club, Aéro Club de Morlaix 
- … 

 
 Le futur centre aquatique de Plourin-Lès-Morlaix  
 (Sources : www.plourin-morlaix.fr et www.agglo.morlaix.fr) 

 

Localisé sur le site de la « Vieille Roche » à Plourin-Lès-Morlaix, le centre aquatique répondra aux besoins des clubs et 
associations, des scolaires, des habitants du territoire ainsi que des visiteurs de passage. 
 

Organisation fonctionnelle du bâtiment : 
 

A l’Est sur l’entrée, la façade principale est composée de trois parties :  
 

- Un hall vitré 
- Des bureaux regroupés dans un ensemble autonome afin d’éviter les croisements avec le public 

non autorisé 
- Le fitness se développant le long de cette façade et encadrant les patios qui éclairent naturellement 

les vestiaires 
- Une cafétéria et des vestiaires se trouvant au niveau de la plage des bassins 

Au Nord sont regroupés les vestiaires et les locaux des Maîtres Nageurs Sauveteurs ainsi que l’infirmerie en accès direct 
depuis la voirie. A l’étage se trouve le bureau collectif. 
Au Sud et à l’Ouest, la halle des bassins est un espace unitaire ordonné par la grande structure de la couverture. 
 

Les bassins : Un bassin sportif de 5 lignes de nage (412,5 m2), un bassin ludique de 237 m2, un toboggan, Une cafétéria de 
100 m2, , un espace fitness de 240 m2 
 

Les travaux du futur centre aquatique intercommunal ont débuté en septembre 2006 sur le plateau Saint Fiacre mais c'est 
lundi 15 janvier 2007 que la construction a été officiellement lancée avec la pose de la première pierre.  
 

L'équipement de loisirs aquatiques offrira plusieurs espaces dont un bassin sportif, un bassin ludique avec toboggan, une 
cafétéria ainsi qu'un espace de fitness. Son ouverture est prévue pour le printemps 2008. Le coût global de l’opération s’élève 
à 7,2 millions d’euros HT. 
 
 
 




